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Entspannungsverfahren






> Produkte> Bakterielle Infektionen
 





Was sind bakterielle Infektionen?

Ein Bakterium ist eine einzelne, aber komplexe Zelle. Sie kann allein überleben, innerhalb oder außerhalb des Körpers.

Ein Großteil der Bakterien ist nicht schädlich. Tatsächlich haben wir viele Bakterien auf und in unserem Körper, vor allem im Darm, der bei der Verdauung der Nahrung hilft. Aber einige Bakterien können Infektionen verursachen. Bakterieninfektionen können den Rachen, die Lunge, die Haut, den Darm und viele andere Körperteile betreffen. Viele sind leicht, manche schwer.

Welche Symptome gibt es bei einer bakteriellen Infektion?

Die Symptome einer bakteriellen Infektion hängen von der Lokalisation der Infektion und der Art der Bakterien ab.

Es gibt einige allgemeine Anzeichen für eine bakterielle Infektion:

	Fieber
	Müdigkeit oder Abgeschlagenheit
	geschwollene Lymphknoten im Nacken, in den Achselhöhlen, in der Leiste oder anderswo
	Kopfschmerzen
	Übelkeit oder Erbrechen


Wodurch werden bakterielle Infektionen verursacht?

Zu einer bakteriellen Infektion kommt es, wenn Bakterien in den Körper eindringen, sich vermehren und eine Reaktion im Körper hervorrufen. Bakterien können durch eine Öffnung in der Haut, z. B. einen Schnitt oder eine Operationswunde, oder durch die Atemwege in den Körper eindringen und Infektionen wie eine bakterielle Lungenentzündung verursachen.

Wie wird eine bakterielle Infektion behandelt?

Bei den meisten bakteriellen Infektionen ist eine wirksame Behandlung mit Antibiotika möglich. Sie töten entweder Bakterien ab oder verhindern ihre Vermehrung. Dies hilft dem körpereigenen Immunsystem, die Bakterien zu bekämpfen.

Die Auswahl des Antibiotikums durch Ihren Arzt hängt von den Bakterien ab, die die Infektion verursachen. Antibiotika, die gegen ein breites Spektrum von Bakterien wirken, nennt man Breitbandantibiotika.

Was sind Antibiotika?

Bei Antibiotika handelt es sich um starke Medikamente, die zur Behandlung bestimmter Krankheiten eingesetzt werden. Antibiotika können aber nicht alles heilen, und unnötige Antibiotika können sogar schädlich sein.

Wann sind Antibiotika erforderlich?

Diese schwierige Frage, die von Ihrem Arzt beantwortet werden sollte, ist von der jeweiligen Diagnose abhängig. Es gibt zum Beispiel verschiedene Arten von Ohrentzündungen – die meisten benötigen Antibiotika, manche aber auch nicht. Halsschmerzen werden in den meisten Fällen durch Viren verursacht. Eine Art von Halsentzündung, die durch einen Labortest diagnostiziert wird, erfordert Antibiotika.

Wie Antibiotika wirken – und wie sie nicht wirken

	Antibiotika sind Medikamente, die bakterielle Keime abtöten. Mit ihnen können nur Krankheiten behandelt werden, die durch Bakterien verursacht werden, auch bakterielle Infektionen genannt. Hierzu gehören Streptokokken, Harnwegsinfektionen und viele Hautinfektionen.
	Antibiotika funktionieren nicht bei Krankheiten, die durch Viren verursacht werden, auch bekannt als virale Infektionen. Hierzu gehören die meisten Grippe- und Erkältungssymptome, wie Halsschmerzen, Nasennebenhöhlenentzündungen, Erkältungen der Brust und Bronchitis.
	Wenn Sie ein Antibiotikum einnehmen, obwohl Sie es nicht brauchen – z. B. bei einer Erkältung oder Grippe -, kann es dazu führen, dass Sie sich schlechter fühlen und Ihre Krankheit länger anhält. Tatsächlich können Antibiotika, wenn sie falsch eingesetzt werden, schwerere Krankheiten wie Durchfall, Übelkeit und Hautausschläge verursachen.
	Wenn Sie ein Antibiotikum einnehmen, ohne es zu brauchen, kann Ihr Körper auch resistent gegen Antibiotika werden – das bedeutet, wenn Sie das nächste Mal wirklich Antibiotika brauchen, um eine bakterielle Infektion zu bekämpfen, funktionieren sie möglicherweise nicht so gut, um Sie zu heilen.
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 Keine Sorge - kontaktiere uns, wir helfen dir. 
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Wir bieten eine große Auswahl an verschreibungspflichtigen und apothekenpflichtigen Medikamenten zur Behandlung verschiedener Erkrankungen wie Gewichtsverlust, Erektionsstörungen, Haarausfall, Bakterieninfektionen und vieles mehr. Alle Medikamente werden diskret verpackt und direkt zu Ihnen nach Hause geliefert.
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